
4月24日(月) 4月27日(木)

0 黒パン

0 牛乳

0 ホキの香草焼き

0 ひじきのマリネ

0 ミネストローネ

0 0

0 0

0 0

4月25日(火) 4月28日(金)

ごはん ごはん

牛乳 牛乳

豚キムチ 鶏肉胡麻味噌焼き

こんにゃくサラダ 海苔酢和え

チンゲンサイのスープ 豆腐となめこの味噌汁

0 0

0 0

0 0

4月26日(水) 4月29日(土)

カレー南蛮うどん ポークカレーライス

牛乳 牛乳

ゆで卵 ブロッコリーのサラダ

海藻サラダ フルーツパンチ

0 0

0 0

0 0

0 0
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