
5月15日(月) 5月18日(木)

中華丼 ココア揚げパン

牛乳 牛乳

くらげの和え物 ワンタンスープ

フルーツポンチゼリー コーンサラダ

0 0

0 0

0 0

0 0

5月16日(火) 5月19日(金)

ごはん ごはん

牛乳 牛乳

マスみりん漬け めばるの野菜あんかけ

五目金平 おかか和え

豆腐となめこの味噌汁 キャベツの味噌汁

0 0

0 0

0 0

5月17日(水)

カレーうどん

アシドミルク

ゆで卵

海藻サラダ

0

0

0

0
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