
5月22日(月) 5月25日(木)

ビビンバ丼 ハチミツパン

牛乳 牛乳

春雨サラダ 鶏肉のバジルソテー

わかめと豆腐のスープ ブロッコリーソテー

0 ベジタブルカレースープ

0 0

0 0

0 0

5月23日(火) 5月26日(金)

ごはん ごはん

牛乳 納豆

回鍋肉 牛乳

こんにゃくサラダ じゃこ和え

くきわかめの中華スープ 豚汁

0 バナナ

0 0

0 0

5月24日(水)

醤油ラーメン

アシドミルク

揚げギョウザ

こまつナムル

0

0

0

0
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